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PREVENTION - SECURITE 

GUIDE-FILES, SERRE-FILES ET MANIEMENT DES 
EXTINCTEURS ET MANIPULATION DES ROBINETS  

INCENDIE ARMES 
 

DUREE : 
1 jour 
 
PUBLIC : 
Tout public 
 
PREREQUIS : 
Aucun 
 
OBJECTIFS 
PEDAGOGIQUES : 
A l’issue de la formation, 
le stagiaire sera capable 
de : 
Connaître et appliquer 
les consignes générales 
et spécifiques de 
sécurité incendie. 
Acquérir les bons 
réflexes pour gérer une 
évacuation rapide et en 
bon ordre en appliquant 
la procédure 
d’évacuation prévue en 
cas de début d’incendie. 
Etre capable d’agir face 
à un départ de feu. 
Etre capable d’adopter 
une conduite sûre face 
aux fumées. 
Etre capable de 
manipuler un extincteur à 
pression auxiliaire ou à 
pression permanente.  
Etre capable de réagir 
lors d'un début 
d'incendie. 
Mettre en œuvre une 
tentative d'extinction à 
l'aide d'un robinet 
incendie armé (RIA) 
 
MOYENS 
PEDAGOGIQUES : 
Exercices pratiques 
(50%). Manipulation 
d’extincteurs, bac à 
flammes. 
Moyens humains : 
Formateur expert dans le 
domaine. 
 
NOTRE PLUS : 
SMV ACADEMY 
Accompagnement avant, 
pendant et après la 
formation par nos 
formateurs. 
 
 

 

 FORMATION THEORIQUE 
 Les causes d’incendies 
 Information des différents numéros de téléphone de secours 
 L’appel des secours 
 Le triangle de feu 
 Les classes de feu 
 Prévenir les risques 
 Etre capable de lire un plan d’évacuation 
 Signalisation balisage 
 Balisage par rapport à l’évacuation 
 Formations théoriques et pratiques des chargés, guide et serre-files 
 Alarme, alerte mise hors de danger du personnel 
 Technique d’évacuation générale et en particulier de votre établissement 
 Chargé de mission spéciale (coupure gaz, électricité) 
 Prise de contact avec le responsable des sapeurs-pompiers dès son arrivée 
 

 EXERCICES PRATIQUES 
 Visite de l’établissement permettant d’aborder les points suivants 
 Détermination des chargés, guide, serre-files par zone, étage, atelier, missions 

respectives et spécifiques de chacun 
 Reconnaissance du cheminement par rapport à l’évacuation 
 Point de rassemblement 
 Audition du signal sonore d’évacuation 
 

 LE FEU ET SES CONSEQUENCES 
 Vidéo sur la propagation 
 Quelques chiffres 
 

 PRESENTATION DES MOYENS DE PREMIERS SECOURS 
 L’extincteur : principes de fonctionnement 
 Les agents extincteurs : avantages et inconvénients 
 Les classes de feu 
 Le RIA : principes de fonctionnement 
 

 LE PRINCIPE DU FEU ET SON FONCTIONNEMENT 
 Risques et causes d'incendie 
 La combustion, le triangle du feu, les modes de propagation 
 Les différentes classes de feu 
 Les procédés d'extinction 

 

 MISE EN OEUVRE D'UN RIA 
 Composition du matériel 
 Utilisation du matériel 
 Pratique sur feu simulé 
 

 COMMENT ETEINDRE UN DEPART DE FEU 
 Démonstration de l’utilisation d’un extincteur à CO2 par le formateur 
 Options :  

- Utilisation de l’extincteur à CO2 par les stagiaires sur un feu liquide 

- Extinction d’un feu de friteuse par étouffement par les stagiaires 

- Extinction d’un feu de gaz en coupant l’arrivée du gaz par les stagiaires 

- Extinction des différents types de feux avec les différents extincteurs 

- Extinction d’un feu de friteuse avec une couverture anti-feu 

 

 Evaluation de fin de formation 
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