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PREVENTION - SECURITE 

MANIEMENT DES EXTINCTEURS  
ET EXERCICE D’EVACUATION 

 DUREE : 
1 jour 
 
 

PUBLIC : 
Tout public 
 
 

PREREQUIS : 
Aucun 
 
 

OBJECTIF DE LA 
FORMATION : 
Cette formation permet 
d'identifier les causes 
d'incendie, de 
comprendre le 
phénomène du feu et 
surtout d'agir en cas 
d'incendie 
 
 

OBJECTIFS 
PEDAGOGIQUES : 
A l’issue de la 
formation, le stagiaire 
sera capable de : 
Acquérir les bons 
réflexes vis-à-vis d’un 
début d’incendie. Etre 
capable d’agir face à un 
départ de feu. 
Etre capable d’adopter 
une conduite sûre face 
aux fumées. 
Etre capable de 
manipuler un extincteur 
à pression auxiliaire ou 
à pression permanente 
 
 

MOYENS 
PEDAGOGIQUES : 
Exercices pratiques 
(50%). Manipulation 
d’extincteurs, bac à 
flammes 
Moyens humains : 
Formateur expert dans 
le domaine 
 
 

NOTRE PLUS : 
SMV ACADEMY 
Accompagnement 
avant, pendant et après 
la formation par nos 
formateurs 
 
 

 MANIEMENT DES EXTINCTEURS 

 Le feu et ses conséquences   

- Vidéo sur la propagation 

- Quelques chiffres 

 Présentation des moyens de premiers secours 

- L’extincteur : principes de fonctionnement 

- Les agents extincteurs : avantages et inconvénients 

- Les classes de feu 

- Le RIA : principes de fonctionnement 

 Comment éteindre un départ de feu 

- Démonstration de l’utilisation d’un extincteur à CO2 par le formateur  

- Utilisation de l’extincteur à CO2 par les stagiaires sur un feu liquide 

- Options :  

 Extinction d’un feu de friteuse par étouffement par les stagiaires 

 Extinction d’un feu de gaz en coupant l’arrivée du gaz par les stagiaires 

 Extinction des différents types de feux avec les différents extincteurs 

 Extinction d’un feu de friteuse avec une couverture anti-feu 

 

 EXERCICE D’EVACUATION 
 Reconnaissance des itinéraires d’évacuation et des points de rassemblement 

- Mise en place de l’alarme et de l’alerte 

- Plan d’évacuation 

- Balisage par rapport à l’évacuation 

 Détermination des chargés, serre-files, guides par zone, étage, atelier, etc. 

- Formation théoriques et pratiques des chargés, guides, serre files 

- Missions respectives et spécifiques de chacun 

- Alarme, alerte mise hors de danger du personnel 

 Technique d’évacuation générale et en particulier de votre établissement 

- Reconnaissance de l’itinéraire 

- Signalisation- balisage 

- Point de rassemblement 

 Le responsable sécurité et l’animateur revoient les dernières modalités 

- Elaborer un scénario 

 Quelques « pièges » 

- Destinés à apprécier la réaction des Chargés d’évacuation 

- Guides et Serre-Files seront évalués (fumée, personnel oublié) 

 Visite de l’établissement permettant d’aborder les points suivants : 

- Détermination des chargés, guide et serre-files par zone, étage, atelier, 

missions respectives et spécifiques de chacun 

- Reconnaissance du cheminement par rapport à l’évacuation 

- Point de rassemblement 

- Audition du signal sonore d’évacuation 

 

 

 

 Evaluation de fin de formation 
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