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SANTE 

LES TROUBLES DU SPECTRE DE L’AUTISME (TSA) 
A L’ADOLESCENCE 

 DUREE : 
3 jours 
 

 

PUBLIC :  
Psychologues, 
animateurs, 
éducateurs, 
moniteurs, tout 
personnel confronté à 
l’adolescence des 
adolescents TSA 
 

PREREQUIS :  
Savoir lire et écrire. 
 

MOYENS 
PEDAGOGIQUES : 
Apports théoriques, 
jeux de rôles, 
inventaire de solutions 
et réponses pratiques, 
échanges, grande 
salle,  
Moyens humains : 
formateur expert dans 
le domaine 
 

NOTRE PLUS : 
SMV ACADEMY 
Notre formateur vous 
accompagne avant, 
pendant et après la 
formation 

 REPERAGE DE QUELQUES NOTIONS DE PSYCHOPATHOLOGIE  

 

 REPERAGE DES TSA ET DE L’ADOLESCENCE 
 Deux paroxysmes comportementaux  

 

 AIDER A LA PRISE DE CONSCIENCE DU DIAGNOSTIC EVOLUTIF 

 

 MIEUX CONNAITRE LES PROCESSUS DEPUIS L’AGRESSIVITE, LA 

VIOLENCE JUSQU’AU PASSAGE A L’ACTE CHEZ L’ADOLESCENT 

TSA 

 

 REPERER LES ENJEUX LIES A LA VIOLENCE SYMBOLIQUE, 

INSTITUTIONNELLE, VERBALE ET PHYSIQUE  
 

 IDENTIFIER LES PREMICES DE CRISE ET TROUVER LES 

DYNAMIQUES DE SORTIE DE CRISE 

 

 ECLAIRER SUR QUELQUES NOTIONS SOCIO-DYNAMIQUES 
 Droit commun et institution de soin, éthique, citoyenneté, Co-

construction 
 

 REPERAGE DES LIENS ENTRE ENVIRONNEMENT ET EMERGENCE 

DE LA CRISE 

 

 PENSER L’ESPACE INSTITUTIONNEL FAVORABLE AUX 

APAISEMENTS 
 Le très fermé (la contention, l’isolement) 
 Le très ouvert (espaces extérieurs, lieux sans limite type forêt ou 

chemins) 
 

 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :  
A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable  de : 

 Créer un groupe proactif et une dynamique propice aux échanges, à 
l’interactivité et à l’expression 

 Permettre la reproduction des gestes préconisés à partir des 
concepts 

 Psychodrames, mimodrames et sociodrames 
 Susciter par des exposés de cas les réflexions permettant aux 

pratiques d’évoluer et aux prises de distances réflexives de se 
réaliser 
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