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PREVENTION - SECURITE 

GESTES D’URGENCE A L’ENFANT 
 
 
 
 

DUREE : 
1 jour 
 
PUBLIC : 
Tout personnel 
 
PREREQUIS :  
Aucun 
 
OBJECTIF DE LA 
FORMATION : 
Connaître les principes 
de base de la 
prévention des 
accidents chez les 
enfants et les 
nourrissons  
 
OBJECTIFS 
PEDAGOGIQUES : 
A l’issue de la 
formation, le stagiaire 
sera capable de : 
Connaître les principes 
de base de la 
prévention des 
accidents chez les 
enfants et les 
nourrissons, 
Examiner un enfant ou 
un nourrisson, 
Maîtriser la conduite à 
tenir et les gestes de 
premiers secours. 
 
MOYENS 
PEDAGOGIQUES : 
Vidéo projection, 
manuel de formation, 
exposés théoriques, 
mises en situations 
pratiques, études de 
situations, partage 
d’expériences. 
Moyens humains :  
Formateur expert dans 
le domaine 
 
NOTRE PLUS  
SMV ACADEMY : 
Accompagnement 
avant, pendant et après 
la formation par nos 
formateurs 
 
 

 LA PRISE EN CHARGE DE L’ENFANT OU DU NOURRISSON 

 Analyser l’accident 

 Protéger 

 Examiner 

 Faire alerter ou alerter 

 

 QUE FAIRE EN CAS D’ACCIDENT OU DE MALAISE 

 L’enfant ou le nourrisson qui saigne abondamment 

 L’enfant ou le nourrisson qui s’étouffe 

 L’enfant ou le nourrisson qui se plaint de malaise 

 L’enfant ou le nourrisson qui se plaint de brûlures 

 L’enfant ou le nourrisson qui se plaint d’une douleur empêchant certains 

mouvements 

 L’enfant ou le nourrisson qui se plaint d’une plaie qui ne saigne pas 

abondamment 

 

 L’ENFANT OU LE NOURRISSON EST INCONSCIENT 

 L’enfant ou le nourrisson est inconscient et respire 

 L’enfant ou le nourrisson est inconscient et ne respire pas 

- Réanimation cardio-pulmonaire et utilisation du défibrillateur 

 

 LES PATHOLOGIES ASSOCIEES 

 Définitions et protocoles sur les pathologies infantiles : 

- L’hyperthermie 

- La crise convulsive 

- La déshydratation 

- Le spasme du sanglot,  

- La mort subite du nourrisson 

- Les piqures d’insectes 

- L’allergie 

- L’asthme 

- Le purpura fulminans 

 Le PAI : Projet d’accueil Individualisé 

 La trousse de premiers secours 

 

 Evaluation de fin de formation 
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