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AUTORISATION DE CONDUITE 

PONTS ROULANTS R484 

DUREE : 
Selon expérience 
 
PUBLIC : 
L'ensemble des salariés 
utilisant un pont roulant 
 
PREREQUIS : 
Etre capable de lire la 
langue française et de 
comprendre les 
instructions de sécurité 
 
OBJECTIF DE LA 
FORMATION :  
Acquérir les 
compétences 
théoriques et pratiques 
pour conduire des 
ponts roulants et des 
portiques en toute 
sécurité ; conformément 
à la recommandation 
CACES® R484. 
 
MOYENS 
PEDAGOGIQUES : 
Exposé pédagogique 
participatif. Utilisation 
de la méthode de 
démonstration pratique 
afin que tous les 
éléments et toutes les 
situations soient 
réalisés dans de 
bonnes conditions. 
Exercices pratiques 
représentatifs des 
situations 
professionnelles 
Moyens humains : 
Formateur expert dans 
le domaine. 
 
NOTRE PLUS : 
SMV ACADEMY 
Notre formateur vous 
accompagne avant, 
pendant et après la 
formation 
 

 PRESENTATION DE LA FORMATION, DU DEROULEMENT ET 
DES OBJECTIFS DE FIN DE FORMATION 
 

 PARTIE THEORIQUE 
 Connaissances générales 

 Les principaux types de ponts roulants et portiques 

 Les catégories de CACES® 

 Technologie des ponts roulants et portiques 

 Notions élémentaires de physique 

 Capacité des ponts roulants et des portiques 

 Risques liés à l'utilisation des ponts roulants et portiques 

 Exploitation des ponts roulants et des portiques 

 Accessoires de levage et règles d'élingage 

 

 PARTIE PRATIQUE 
 Prise de poste 

 Déplacement du pont roulant à vide et en charge en direction et en translation 

 Réalisation d'élingages 

 Exercice de franchissement d'obstacles 

 Manipulation de charges complexes 

 Suppression du ballant 

 Fin de poste 

 

 EXAMEN FINAL POUR L'OBTENTION D'UNE AUTORISATION 
DE CONDUITE 
 Test théorique - QCM 

 Test pratique - grilles d'exercices avec évaluation du formateur 

 

 SYNTHESE ET BILAN DE LA FORMATION 

 

 
 Evaluation de fin de formation 

 

 

 

 

 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES : 

A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de : 

 Savoir utiliser un pont roulant en toute sécurité et appliquer les règles de 

sécurité liées à celui-ci. 
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