
 

SMV Formation – 7, Allée des Atlantes - Les Propylées 1 – 28000 CHARTRES 

                                          – Fax : 09 72 22 54 65 –  contact@smvformation.fr – www.smvformation.fr 

 

PREVENTION - SECURITE 

PREVENTION DES RISQUES ROUTIERS  

DUREE :  

1 jour 

 

PUBLIC : 

Toute personne 

susceptible d’effectuer 

des déplacements 

motorisés dans le 

cadre de son travail. 

 

PREREQUIS : 

Aucun. 

 

OBJECTIFS 

PEDAGOGIQUES : 

A l’issue de la 

formation, le stagiaire 

sera capable de : 

Comprendre et 

analyser le 

comportement des 

conducteurs 

Prendre en compte la 

sécurité sur le plan 

routier 

Sensibiliser aux 

dangers et aux 

différents aspects de 

la sécurité routière 

(alcool, vitesse, 

signalisation, etc.) 

Diminuer l'exposition 

aux risques routiers 

 

MOYENS 

PEDAGOGIQUES : 

Méthodes actives 

adaptées à la 

formation des adultes. 

Vidéos. 

Moyens humains : 

formateur expert dans 

le domaine 

 

NOTRE PLUS 

SMV ACADEMY :  

Notre formateur vous 

accompagne avant, 

pendant et après la 

formation. 

 

 

 

 SENSIBILISATION 

 Aux comportements à risque et aux risques inhérents à la conduite de 
véhicules à moteur (camion, voiture, moto, mobylette) ainsi qu’aux 
déplacements des personnes à vélo ou à pied. 

 Aux conséquences possibles sur l’intégrité physique des personnes 
 Aux conséquences administratives, judiciaires et financières 
 
 

 LES FACTEURS DE RISQUES AU VOLANT 

 Les statistiques 
 L’alcool et la drogue au volant 
 Les vitesses excessives 
 Le téléphone 
 La fatigue 
 
 

 LES REFLEXES AU VOLANT 

 Le port de la ceinture 
 Les temps de réaction 
 Les distances de freinage 
 Le chargement des véhicules 
 Les équipements obligatoires 
 
 

 LE CODE DE LA ROUTE ET SES INFRACTIONS 
 
 

 LE CONSTAT AMIABLE 

 Exercices et simulation pour la rédaction du constat amiable 
 Les pièges à éviter 
 L’accident vu par l’assurance 
 
 

 TEST DE CONNAISSANCES DU CODE DE LA ROUTE 

 

 Evaluation de fin de formation 
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